
 

Wir treffen uns 

 mittwochs 

14 tägig 

in den geraden 

Kalenderwochen 

von 17 Uhr bis 18 Uhr 

im Kommunikationsraum 

des FARB 

Forum Altes Rathaus 

Borken 

Eingang über den 

De-Wynen-Platz 

(Rückseite der Tourist-Info)  

2. Etage — Lift / Treppe 

 

Markt 15 

46325 Borken 

ALLES KANN - NICHTS MUSS 

WER MACHT MIT? 

ALLEINSTEHENDE  
UND 

PAARE 

60 plus 

ZWAR GRUPPE BORKEN 

Gruppendelegierter (V. i. S. d. P.)  

Franz Xaver Weigl-Spree 

Mobil: 0172-7827762 

Internet: www.zwar-borken.de 

E-Mail: kontakt@zwar-borken.de 

Wir sind kein Verein 

 mit Beitrag  

oder  

sonstigen finanziellen 

Verpflichtungen. 

Wir haben keine 

Bindung zu Parteien,  

Vereinen oder  

Religionsgemeinschaften. 

Es gibt keine offiziellen Ämter 

oder Vorsitzende. 

GRUPPE 

BORKEN 

ALLES KANN - NICHTS MUSS ALLES KANN - NICHTS MUSS 



In Rente gegangen oder demnächst in 
Rente? Alleinstehend oder zu zweit 
lebend  oder neu zugezogen in Borken?  

Wie neue Kontakte knüpfen und Leute 
mit den gleichen Interessen für 
gemeinsame Aktivitäten  treffen?  

Seit Mai 2007 gibt es auch in Borken 
eine ZWAR Gruppe. Hier treffen sich 
Menschen über 60 um ihre Freizeit mit 
anderen gemeinsam sinnvoll zu 
gestalten. 

In der Gruppe wollen wir uns 
unabhängig engagieren, aktiv leben 
und all das tun, wozu wir früher zu 
wenig Zeit und Gelegenheit hatten. 

Die ZWAR Gruppe Borken freut sich 
immer über neue TeilnehmerInnen mit 
Ideen für neue Aktivitäten im Alter ab 
60 Jahren.  

Alle, die bei uns mitmachen möchten, 
sind herzlich zu den Gruppentreffen 
eingeladen. 

Auf der Internetseite kann man sich 
über unsere Aktivitäten informieren. 

Über die Email-Adresse kann man 
ebenfalls mit uns Kontakt aufnehmen. 
Unser Gruppendelegierter erteilt gerne 
telefonisch Auskunft. 

 

ZW.ISCHEN  

A.RBEIT 

UND 

R.UHESTAND 

Unsere Gruppe lebt durch die Eigen-
initiative der einzelnen Mitglieder. In der 
Gruppe gibt es mehrere Untergruppen. 
Deren Teilnehmer bestimmen selbst was 
sie gemeinsam unternehmen wollen. 

So sind Tagesausflüge und mehrtägige 
Reisen geplant. Es wird aber auch nur 
Kaffee getrunken und geklönt. Jeder 
macht mit bei den Untergruppen deren 
Aktivitäten ihm Spaß  machen. 

Man kann Ideen für Unternehmungen 
vorstellen und so aktiv eine neue 
Untergruppe anregen.  

Jede dieser Untergruppen hat  selbst-
verständlich eine(n) oder  mehrere 
AnsprechpartnerInnen, welche diese 
Gruppenaktivitäten koordinieren. 

 

RADTOUREN   WANDERN   

SCHWIMMEN  COMPUTER   

KLÖNEN   REISEN   KINO  THEATER  

TANZEN   KARTENSPIELEN   

GARTEN   AUSFLÜGE   SINGEN   

SAUNA   STAMMTISCH  MALEN 

HANDARBEITEN  WERKEN 

ALLES KANN - NICHTS MUSS ALLES KANN - NICHTS MUSS ALLES KANN - NICHTS MUSS 

Vor über 45 Jahren wurde die Initiative 

 

ZWAR  

(Zwischen Arbeit und Ruhestand) 

 gegründet. 

 

Sie wurde durch das 

NRW Ministerium für Gesundheit, 

Emanzipation, Pflege und Alter  

gefördert und hat bis heute in mehr als 

 90 Städten über 265 Gruppen. 


